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LISTA DE CERTIFICADOS 

 

Salud mental: Resiliencia y autocuidado para periodistas 

 
El taller otorgó a las y los periodistas habilidades, conocimientos y herramientas para manejar 

los efectos psicológicos de la polarización, la manipulación informativa y la desinformación 

electoral, mediante estrategias probadas de autocuidado, resiliencia y fortalecimiento ético. La 

capacitación se realizó el 6 de diciembre de 2025. 

 

María Luz Vaca Ortega FPP2025-V937 

Jorge Alejandro Rocha Arteaga FPP2025-V938 

Rodolfo Apaza Cruz FPP2025-V939 

Heidi De La Riva FPP2025-V940 

Rodolfo Huallpa Condori FPP2025-V941 

Vanessa Ríos Aranda FPP2025-V942 

Jonathan Velásquez Mamani FPP2025-V943 

Ivan Paye Flores FPP2025-V944 

Willy Marcos Chipana Mamani FPP2025-V945 

Helga Marcela Velasco Unzueta FPP2025-V946 

Carlos Mendieta Rafael FPP2025-V947 

Miriam Jemio Flores FPP2025-V948 

Paola Lidices Pinto Calderón FPP2025-V949 

Aleja Cuevas Pacohuanca FPP2025-V950 

Luis Fernando Cantoral Benavides FPP2025-V951 

Lourdes Anna Poma Tarqui FPP2025-V952 

Liliana Ruiz Rodríguez FPP2025-V953 

Lourdes Giovanna Cárdenas Soliz FPP2025-V954 

Verónica Choque FPP2025-V955 

Claudia Angélica Villca Ugarte FPP2025-V956 

Nelly Roxana Cori Castillo FPP2025-V957 

Yenny Susana  Callisaya Vera FPP2025-V958 

Raisa  Cruz Catacora FPP2025-V959 

 

 

 


